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▶Crédits

morceau de tube coupé en 
biais, de 40 cm de longueur en 
haut et 30 cm en bas. Un plan 
de montage et des photos sont 
à  c o n s u l t e r  s u r  w w w. l a -
choue.fr.

● Comment savoir si un 
nichoir est habité ?

Il ne faut surtout pas soule-
ver le couvercle, ni provoquer 
de quelconque dérangement 

La pose d’un nichoir à ef-
fraies représente un travail 
plus conséquent que pour 
un nichoir à mésanges. Il 
s’agit donc de concentrer les 
efforts aux bons endroits et 
de ne pas choisir un site trop 
proche d’un nichoir déjà en 
place. Mieux vaut respecter 
un kilomètre de distance. La 
Choue a déjà procédé à la 
pose de plus de 450 nichoirs 
en Côte-d’Or et d’une bonne 
soixantaine en Saône-et-Loi-
re. Ils sont tous répertoriés 
avec relevé GPS. Si vous 
projetez d’installer un ni-
choir, ou que vous avez 
connaissance d’un nichoir 

lorsque le nichoir est poten-
tiellement occupé. En se pos-
tant à proximité bien caché, il 
est facile de voir une chouette 
s’envoler, ou d’entendre les 
soufflements des jeunes. Les 
adultes émettent aussi des 
soufflements en guise de cris 
de contact  et  n’ont pas de 
chant, mais un cri aigu prolon-
gé assez désagréable. La pério-
de de nidification est variable 

en fonc-
tion de la disponibilité en 

nourriture. Certaines années 
où les ressources manquent, 
l’espèce ne se reproduit pas du 
tout. S’il y a beaucoup de cam-
pagnols, elle peut faire une 
première couvée fin février et 
une seconde fin juin. Le plus 
souvent, il n’y a qu’une couvée 
courant avril. Les jeunes sé-
journent à peu près deux mois 
dans le nid, jusqu’à ce qu’ils sa-
chent voler.

● Pouvez-vous nous 
présenter l’effraie ?

Son plumage est très clair 
par rapport aux autres rapaces 
nocturnes bourguignons, de 
couleur blanche, tout au plus 
u n  p e u  ro u s s e .  C ’e s t  u n e 
chouette liée aux milieux ou-
verts (bocages, prairies, 
cultures), qui se repro-
duit dans les bâtis hu-
m a i n s .  A u t r e f o i s , 
c’était la moins rare 
des rapaces noc-
t u r n e s  a v e c  l a 
chouette hulot-
te, mais elle a 
subi une forte 
régression. 
On comp-
t a i t  a p -
proximative-
m e n t  1  5 0 0 
couples en Côte-d’Or il y a 
50 ans, un nombre qui a dimi-
nué de moitié. Avec l’effon-
drement de pigeonniers, la 
transformation de fermes en 
résidences secondaires, l’ef-
fraie ne trouve plus de sites de 
reproduction. Son nom com-
plet est effraie “des clochers”, 
mais ceux-ci sont presque 
tous engrillagés contre les pi-
geons, ce qui ne lui permet 
plus d’y nicher.

● Que faire pour lui venir 
en aide ?

Aménager des nichoirs sur 
toutes les communes bour-
guignonnes participerait à ré-
tablir ses effectifs. Peu impor-
te que le bâtiment soit ancien 
ou moderne. En revanche, il 
faut que le nichoir soit situé à 
au moins 5 mètres du sol. Les 
dimensions sont de taille : une 
caisse de 100 cm de long pour 
50 cm de large et de haut. Dé-
poser quelques centimètres 
de sciures, de copeaux de bois, 
ou de paille sur le fond évitera 
que les œufs ne roulent. Le ni-
choir doit impérativement 
être équipé d’un dispositif an-
ti-prédation contre les foui-
nes. Cela consiste à fixer au ni-
ve a u  d u  t ro u  d ’e n t ré e  u n 

Avec sa silhouette fantoma-
tique et son inimitable 
cri, l’effraie a long-
temps été injustement 
mal-aimée. Si elle 
bénéficie aujourd’hui 
d’une meilleure ima-
ge, elle peine à trou-
ver des lieux pour y 
élever ses petits.

Nature 

Les bébés chouettes effraies 
sont en mal de berceau

existant, n’hésitez pas à 
contacter La Choue en Côte-
d’Or (contact@lachoue.fr) ou 
l’AOMSL en Saône-et-Loire 
(aomsl.ornithologie@wana-
doo.fr) pour bénéficier de 
conseils ou remonter l’infor-
mation. La région serait 
efficacement couverte avec 
une moyenne de 2 à 3 ni-
choirs par commune. Toutes 
les 5 nichées environ, en fin 
d’année, il est bienvenu 
d’effectuer un nettoyage du 
nichoir pour évacuer les 
pelotes de réjection qui s’y 
sont amoncelées.

Hugues Baudvin  ● Natu-
raliste à La Choue

Paroles d’expert

● Mini-glossaire
AOMSL : Association orni-

thologique et mammalogique 
de Saône-et-Loire.

La Choue : association pour 
l’étude et la protection des 
rapaces nocturnes en Bourgo-
gne Franche-Comté.

Pelote de réjection : restes 
alimentaires non digérés par 
l’oiseau, composés de poils, de 
plumes et d’os, recrachés par 
le bec sous forme de pelote.

● Un article

Retrouvez l’article complet 
pour la préservation des 
chouettes effraies dans le n°40 
de la revue scientifique BFC 
Nature. Vous pouvez com-
mander votre exemplaire sur 
www.bfcnature.fr, à con-
tact@bfcnature.fr ou au 
03 86 76 07 36.

Pour en savoir plus ▶ 

Cette page est réalisée en 
partenariat avec l’association 
fédératrice Bourgogne Fran-
che-Comté Nature, associa-
tion rassemblant 31 structures 
ayant trait à la biodiversité. 
Une coopération nécessaire 
afin de mieux « transmettre 
pour préserver ».

▶Partenariat


