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DANSEZ NATURE
par Pauline Monin et Céline Muller
Samedi 7 octobre | 9h30 - 17h
Tarif : 30 € | Public adulte (il n’est pas nécessaire 
d’avoir déjà pratiqué la danse).
Prévoir un repas tiré du sac et des vêtements  
« tout-terrain » adaptés à la météo. 
Reconnectez-vous à vous-même, à l’autre et 
à la nature en dansant dans un milieu naturel 
inspirant. Sentez, ressentez et laissez parler 
votre corps tout en vous parant d’éléments naturels.
Une expérience sensorielle et corporelle unique, 
en toute simplicité et bienveillance.

ATELIERS LAND ART
par Marc Pouyet
Vendredi 27 octobre | 10h et 15h
Tarif : 7 € adulte | 5 € enfant
Sortez des sentiers battus en réalisant une création 
avec les matières et les couleurs de la nature. 
Marc Pouyet, artiste-plasticien et illustrateur, 
vous initiera au land art, au graff végétal, aux 
mandalas et aux kolams. L’occasion de découvrir 
la nature autrement, d’éveiller sa créativité et de 
s’évader !

Le Centre Eden, site culturel du Département de Saône-et-Loire, propose 
des Renc’art Nature, un cycle d’animations pour passer un moment créatif.
En lien avec l’exposition La nature, tout un art, ces rendez-vous permettent 
de vous connecter à la nature à travers l’art.

CONFÉRENCE SUR LE LAND ART
par Marc Pouyet
Vendredi 27 octobre | 20h30 
Tarif : 2,50 €
L’artiste-plasticien et illustrateur Marc Pouyet 
présente son travail autour du land art, une activité 
qui consiste à réaliser des compositions dans 
la nature à partir d’éléments comme des feuilles, 
galets, pissenlits, etc. Il explique comment les 
œuvres éphémères permettent de se connecter
 à la nature et de réapprendre à la regarder avec 
des yeux d’enfants. Peut-être aurez-vous envie à 
votre tour de créer une œuvre en pleine nature ?

ATELIER « MAGIE VERTE »
par Diane Loury
Mardi 31 octobre | 14h30 - 16h30
Tarifs : 12 € adulte | 7 € enfants (visite libre 
comprise) 
Pour la fête celte d’Halloween, la nature se fait 
surnaturelle... Tel un druide, célébrez cette nuit 
de passage grâce à la magie des plantes. Diane 
Loury vous transmettra ses secrets pour composer 
un bâton de fumigation d’automne, ce bouquet 
confectionné de plantes séchées ou aromatiques à 
faire brûler. De quoi repousser les mauvais esprits !

SUR RÉSERVATION (NOMBRE DE PLACES LIMITÉ) : 
03 85 27 08 00 ou centre-eden71.fr 


